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Szanowni Panstwo,

Oddajemy w Panstwa rece opracowanie przedstawiajgce model organizowania
Szkolnych Grup Wolontariatu na rzecz osoéb niewidomych. Model zostat opracowany
przez Stowarzyszenie ,De Facto” z Ptocka w ramach projektu ,Szkolne Grupy
Wolontariatu na rzecz uczniéw niewidomych” wspotfinansowanego przez Szwajcarie
w ramach szwajcarskiego programu wspotpracy z nowymi krajami cztonkowskimi

Unii Europejskiej.

Nasze doswiadczenia ze szkotami — trwajgce juz ponad rok — przedstawiamy w
formie zwalidowanego modelu tworzenia Szkolnych Grup Wolontariatu w polskich

szkotach.

W ponizszym opracowaniu znajdziecie Panstwo informacje, jak krok po kroku
wspolnie ze Stowarzyszeniem ,De Facto” zbudowaé Szkolng Grupe Wolontariatu (w
skréocie SGW) na rzecz osob niewidomych. Stowarzyszenie ,De Facto” wspotpracuje
Z grupg osob niewidomych i specjalistami z zakresu audiodeskrypcji, ktérzy pomoga,
utworzy¢ i zorganizowa¢ w szkotach Szkolne Grupy Wolontariatu. Przeszkolg
ucznidw i koordynatorow SGW oraz zaproponujg uczniom udziat w ciekawym,

nowatorskim, dlugoterminowym e-wolontariacie.

Dziatania opisane w modelu majg na celu ksztattowanie postaw obywatelskich
wsrdéd uczniow ze szkot ponadpodstawowych i uczenie ich korzystania z praw
obywatelskich w zyciu codziennym. Uwrazliwiajg na problemy nietolerancji i
dyskryminacji, osmielajg do przeciwdziatania wykluczeniu i marginalizacji dzieci i
miodziezy niepetnosprawnej w szkotach, jak i osob dorostych. Zaproponowane
dziatania wigczajg miodziez do aktywnego uczestnictwa w Zzyciu publicznym
spotecznosci lokalnej, stuzg rozwijaniu wolontariatu i samorzgdnosci uczniowskigj
oraz zachecajg do podejmowania inicjatyw na rzecz $rodowiska lokalnego.
Uczniowie opisujgc ilustracje opanujg umiejetnos¢ fatwego, barwnego i prze-
konujgcego postugiwania sie polszczyzng. Staty kontakt z réznymi czasopismami
umozliwi im  poznanie innych kultur, nauczy postaw tolerancji i szacunku dla

odmiennosci.



W roku szkolnym 2014/2015 mamy mozliwosc¢ realizowania projektu pn. ,Audio-
wolontariat”, ktory jest kontynuacjg zakonczonego projektu o tozsamych zatozeniach,

ale jeszcze bogatszych dziataniach aktywizujgcych mtodziez gimnazjalng i licealng.

Jesli uznacie Panstwo nasze dziatania, zwiekszenie aktywnosci spotecznej i
obywatelskiej mtodego pokolenia, za godne zainteresowania prosimy o
rozpowszechnienie wsréd dyrektorow szkét, nauczycieli, wychowawcéw i pedagogow
naszej publikacji i informacji o mozliwosci udziatu w projekcie ,Audio-wolontariat”

realizowanym od 1 wrzesnia 2014.

Kontakt do osoby zajmujgcej sie propagowaniem wolontariatu na rzecz osob

niewidomych:
Jerzy Myszak e-mail: defacto.org@wp.pl

Z wyrazami szacunku
Zarzad Stowarzyszenia ,De Facto”

Renata Nych i Jerzy Myszak



O Stowarzyszeniu ,,De Facto”

Stowarzyszenie ,De Facto” jest organizacjg pozarzgdowa, pozytku publicznego,
dziatajgcg non-profit, ktéra usuwa bariery w dostepie oséb niewidomych, z catej
Polski, do informacji i kultury, w wyniku prowadzenia nowatorskich i innowacyjnych
przedsiewziec, unikalnych takze w Europie.

Od 2009 roku prowadzimy Kiosk z prasg dla niewidomych. Korzysta z niego okoto
2,5 tysigca o0sob niewidomych i stabowidzgcych. W Kiosku ponad szescdziesigt
tytutdbw, najbardziej popularnych w Polsce czasopism z ogdlnodostepnego rynku
prasowego, jest przetwarzanych tak, by osoby niewidome mogty je samodzielnie
przeczyta¢ na komputerze, czy odstuchaé na audio odtwarzaczu. Czasopisma
trafiajg do osob niewidomych za posrednictwem internetu lub sg wysytane do ich
domow pocztg tradycyjna.

Od 2011 roku prowadzimy Internetowy Klub Filmowy Osob Niewidomych ,Pocigg”.
Do Klubu nalezy okoto 300 osdéb niewidomych i stabowidzgcych. Klub prowadzony
jest w konwencji Dyskusyjnych Kluboéw Filmowych (DKF). Kazdy z cztonkéw Klubu
otrzymuje regularnie filmy z opracowang audiodeskrypcjg, czyli stownym opisem
tego, czego sam nie moze zobaczy¢. Czionkowie Klubu po obejrzeniu filmoéw biorg
udziat w dyskusjach na ich temat, za posrednictwem poczty elektronicznej lub
internetowego forum dyskusyjnego ,Pocigg do dyskus;ji”.

Od 2010 roku organizujemy w Ptocku, we wrzesniu kazdego roku, Festiwale Kultury
i Sztuki (dla Os6b Niewidomych). W czasie ich trwania odbywajg sie pokazy filméw: z
audiodeskrypcja, spektakle teatralne, koncerty muzyczne, wieczory poezji, spotkania
z aktorami, rezyserami, krytykami filmowymi.

W dziatalnosci Stowarzyszenia ogromne znaczenie ma pomoc wolontariuszy.
Obecnie wspotpracuje z nami okoto 300 wolontariuszy i e- wolontariuszy. To
uczniowie gimnazjéw, studenci, a takze osoby powyzej piecdziesigtego roku zycia.
Jedng z najbardziej oczekiwanych prac, wykonywanych przez wolontariuszy, jest
opracowywanie audiodeskrypcji, czyli stowne opisywanie ilustracji znajdujgcych sie
czasopismach z Kiosku z prasg dla niewidomych. llustracje sg istotnym
uzupetnieniem artykutow, przedstawiajg  walory poznawcze i edukacyjne.
Pozbawienie osob niewidomych dostepu do informacji zawartych w ilustracjach
znacznie zubaza przekaz informacyjny czasopisma. Opisy ilustracji wykonywane
przez wolontariuszy umozliwiajg osobom niewidomym samodzielne poznanie
przekazu z czasopism, zwtaszcza edukacyjnych i kobiecych, co w znacznym stopniu
wyréwnuje szanse 0sob niewidomych w dostepie do informaciji.

Zanim wolontariusz podejmie prace przy opisywaniu ilustracji, uczestniczy w
specjalnym szkoleniu prowadzonym przez specjalistow z zakresu audiodeskrypcji.



Stowarzyszenie ,De Facto” stale poszukuje wolontariuszy, bowiem ilustracji w
czasopismach jest bardzo duzo. Im wiecej os6b bedzie je opisywac, tym wiecej
informacji o swiecie, ktébrego same nie mogg zobaczy¢, otrzymajg osoby niewidome.



O Kiosku z Prasg dla Oséb Niewidomych

Stowarzyszenie ,De Facto” podpisato umowy z najwiekszymi polskimi wydawcami
prasy. Na mocy tych umow wydawcy — réwnolegle z wysylkg do drukarni —
przysytajg kazde wydanie czasopism na serwer Stowarzyszenia ,De Facto”, w celu
przetworzenia na dostepny format i udostepnienia niewidomym.

Przeszkoleni  pracownicy  Stowarzyszenia ,De Facto”, za pomocg
specjalistycznego oprogramowania, przetwarzajg czasopisma z plikbw PDF na
formaty dostepne dla osob niewidomych, czyli html i audio mp3. W ciggu roku
przetwarzanych  jest ponad 120 tysiecy stron czasopism. Czasopisma sg
systematycznie wysytane do dwdch i pot tysigca czytelnikow zarejestrowanych w
komputerowej bazie danych czytelnikdw Kiosku. Czytelnicy otrzymujg rocznie ponad
700 tysiecy egzemplarzy czasopism. Czytane sg one przez osoby niewidome przy
pomocy komputerow z oprogramowaniem powiekszajgco-udzwiekawiajgcym i
odtwarzaczy mp3.

Rezultaty dziatania Kiosku z prasg dla niewidomych:

650 0s6b niewidomych ma staty dostep do 60 tytutdw czasopism (dane z 2014

roku), bezposrednio ze strony www.ekiosk.defacto.org.pl;

e kolejnych 1.850 oséb niewidomych otrzymuje zamdwione tytuty czasopism w

dostepnych formatach:

- za posrednictwem internetu (on-line lub pocztg elektroniczng);
- zapisane na nosnikach elektronicznych, przestanych pocztg tradycyjna;

e czytelnicy Kiosku dzigki czytaniu czasopism z nosnikow elektronicznych
doskonalg umiejetnosci obstugi komputera i korzystania z internetu;

e mozliwos¢ samodzielnego czytania czasopism zapobiega wykluczeniu
informacyjnemu i cyfrowemu oséb z dysfunkcjg wzroku;

e opisy ilustracji z czasopism, opracowywane regularnie przez wolontariuszy,
umozliwiajg poznanie swiata, ktérego osoby niewidome same zobaczy¢ nie

moga.

Co daje wolontariuszom praca w Szkolnych Grupach Wolontariatu na rzecz
Oso6b Niewidomych:

Wolontariat jest dobrowolng, bezptatng i Swiadomg pracg na rzecz innych, zgodng
z ideg spoteczenstwa obywatelskiego. Wolontariat przyczynia sie do budowania
spotecznej spojnosci i solidarnosci, petni istotng funkcje w zapobieganiu wykluczeniu
spotecznemu niepetnosprawnych czy dyskryminacji z innych powodow.


http://www.ekiosk.defacto.org.pl/

Zgodnie z zasadami opracowanymi przez Ministerstwo Edukacji Narodowej:
,Szkofa powinna zaspokaja¢ potrzeby edukacyjne i zapewnia¢ rozwoj uczniow. Nie
moze by¢ w niej miejsca na uprzedzenia i niesprawiedliwos¢”. W rzeczywistosci
jednak jest zupetnie inaczej — zgodnie z badaniami przeprowadzonymi przez Instytut
Spraw Publicznych — dyskryminacja ucznidéw jest w polskich szkotach powszechna.
Dlatego nalezy przeprowadzi¢ w szkotach projekty edukacji obywatelskiej i
zapobiegania dyskryminacji wsrod ucznidw. Projekty szczegolnie powinny byc¢
wdrozone w szkotach ponadpodstawowych, gdzie miodziez jest wcigz otwarta na
idee spoteczenstwa obywatelskiego. Jedng z drog realizacji edukacji obywatelskiej
jest wolontariat.

Udziat w wolontariacie wzmacnia w wolontariuszach otwartosc¢ i wrazliwos¢ na
potrzeby innych, rozwija zainteresowania, umozliwia $wiadczenie pomocy tym,
ktérzy znalezli sie w trudnych sytuacjach zyciowych. Uczniom-wolontariuszom daje
mozliwos¢ samodzielnego odkrycia wartosci waznych w zyciu.

W celu utatwienia udziatu w wolontariacie na rzecz oséb niewidomych uczniom z
duzych jak i matych o$rodkdéw proponujemy e-wolontariat realizowany przez internet.
Taki wolontariat odpowiada nawykom mtodych ludzi, nie zagraza bezpieczenstwu
uczniéw, moze by¢ wykonywany w czasie wybranym przez ucznia, mozna go godzi¢
z obowigzkami szkolnymi, nie wymaga dojazdéw, umozliwia doskonalenie
umiejetnosci obstugi komputera i wykorzystania internetu. Stowarzyszenie ,De Facto”
bedzie potwierdza¢ udziat w Szkolnych Grupach Wolontariatu zaswiadczeniami
poswiadczajgcymi prace w wolontariacie na rzecz oséb niewidomych, co umozliwi
promocje wolontariatu wsrdd uczniow i szkoét.

Znaczenie pracy wykonywanej przez wolontariuszy dla oséb niewidomych:

Osoby niewidome, szczegdlnie uczniowie niewidomi, za pomocg odpowiedniego
sprzetu komputerowego mogg poznac tres¢ artykutu, ale nie sg w stanie obejrzeé
ilustracji. Poznanie zawartosci ilustracji ma duze znaczenie w edukaciji, szczegdinie
w przypadku przedmiotdw matematyczno-fizycznych, technicznych, czy geografii.
Brak mozliwosci zapoznania sie  z zawartoscig grafiki powoduje, ze uczniowie
niewidomi nie majg rownych szans w nauce. Nie posiadajg dostepu do map,
planow, konstrukcji, trudno im wyobrazi¢ sobie wyglad zewnetrzny ludzi, czy
zjawiska przyrody. Trudnosci w dostepie do informacji skutkujg ubozszg wiedzg i
gorszym wyksztatceniem, co w przysztosci moze spowodowacC mniejszy udziat w
zyciu spotecznym. Taki stan rzeczy powoduje problemy w nawigzywaniu kontaktow
z rowie$nikami i prowadzi do nizszej samooceny.

Jedyng znang metodg czesciowego rozwigzania problemu jest wykonywanie
audiodeskrypcji, czyli stownych opiséw ilustracji i elementéw graficznych. Zadaniem
Szkolnych Grup Wolontariatu jest opisywanie ilustracji umieszczonych w
czasopismach, w tym takze edukacyjnych dla uczniéw niewidomych. Fakt, ze
audiodeskrypcje wykonuje miodziez szkolna dla swoich niewidomych réwiesnikow



ma szczegolne znaczenie ze wzgledu na fakt, iz wolontariusze i odbiorcy ich pracy
sg w tym samym wieku. Majg podobng wrazliwos¢, oraz postugujg sie
skojarzeniami i odwotaniami charakterystycznymi dla swojej grupy wiekowe;.

W czasopismach publikowane sg setki tysiecy ilustracji. Nie ma mozliwosci
stworzenia opiséw ich wszystkich, dlatego tez pracownicy Stowarzyszenia ,De Facto”
dokonujg selekcji i wybierajg te, ktore posiadajg znaczgcg wage informacyjna.
Wybrane ilustracje wysytajg pocztg elektroniczng do Szkolnych Grup Wolontariatu w
celu wykonania opisow. Cztonkowie Grup tworzg je i odsytajg do Stowarzyszenia.

Dzieki cztonkom Szkolnych Grup Wolontariatu, wykonujgcym audiodeskrypcje,
2500 oséb niewidomych, w tym 650 niewidomych uczniow szkot ogélnodostepnych i
specjalnych z catej Polski, (korzystajgcych z Kiosku z prasg dla niewidomych) moze
samodzielnie poznawac tresc artykutéw, jak i zatgczone do nich ilustracje.

O Organizacji Szkolnych Grup Wolontariatu w szkotach

Krok pierwszy:

Podpisanie porozumienia, o0 nawigzaniu wspodtpracy, majgcego na celu
zorganizowanie Szkolnej Grupy Wolontariatu na rzecz Oséb Niewidomych
pomiedzy: Mazowieckim Stowarzyszeniem Pracy dla Niepetnosprawnych ,De
Facto”, organizacjg pozytku publicznego, z siedzibg w Ptocku przy ulicy
Matachowskiego 4b/3, reprezentowanym przez: Renate Nych — przewodniczacg
Stowarzyszenia i Jerzego Myszaka — zastepce przewodniczgcego Stowarzyszenia, a
Szkotg reprezentowang przez osoby upowaznione.

Porozumienie dokfadnie okresla, idee, cele, zatozenia organizacji SGW, zadania
obu stron porozumienia oraz harmonogram dziatan i organizacji pracy SGW.

Wymagane jest wypetnienie deklaracji przez uczestnika i rodzica, ktéry podpisem
wyraza zgode na uczestnictwo swego dziecka w wolontariacie, jesli ono chce w nim
wzigé udziat.

Krok drugi:

Przeprowadzenie spotkan rekrutacyjnych prowadzonych przez osobely
niewidomag/e, podczas lekcji wychowawczych, w kazdej szkole zainteresowanej
zorganizowaniem SGW. Celem spotkan jest przygotowanie uczniow, by Swiadomie
i odpowiedzialnie podijeli decyzje o wstgpieniu do Szkolnej Grupy Wolontariatu w
swojej szkole.

Osoby niewidome w trakcie trwania tychze spotkan opowiedzg uczniom o sobie,
swoim schorzeniu, jaka jest jego przyczyna, oraz jaki ma wptyw na postrzeganie
rzeczywistosci przez osobe z dysfunkcjg narzadu wzroku. Opowiedzg, w jaki
Sposob radzg sobie z przeciwnosciami losu. Uswiadomig ucznidw, ze przy odrobinie



dobrej woli i pomocy oséb zdrowych, osoba niewidoma moze sie rozwijac, realizowac
swoje pasje i spetniaC marzenia. Spotkanie bedzie obejmowato czes¢ teoretyczna,
¢wiczenia praktyczne i prezentacje. Uczestnicy zaje¢ bedg mieli okazje poznaé
pomoce, ktére wspomagajg niewidomych w ich zyciu codziennym. Na spotkaniu
prowadzgcy opowiedzg o udzwiekowionych komputerach, dzieki ktorym niewidomi
mogag korzystaé z Kiosku z prasg prowadzonego przez Stowarzyszenie ,De Facto”.

Prowadzacy zaprezentujg uczestnikom przyktadowy opis ilustracji. Uczniowie
bedg mogli przekonac¢ sie ile skupienia wymaga wystuchanie i wyobrazenie sobie
ilustracji na podstawie opisu. Zrozumiejg, ze przekazanie tresci obrazu gtosem nigdy
nie bedzie tak precyzyjne jak za pomocg wzroku. Wspolne ¢wiczenia pomogg
uczniom zrozumiec bariery, jakie napotykajg osoby niewidome.

Prowadzacy zachecg uczniow do wudzialu w projekcie i opowiedzg o
zobowigzaniach, jakie niesie ze sobg podijecie sie wolontariatu. Pozwolg wzbudzi¢ w
wolontariuszach poczucie satysfakcji z pracy na rzecz stabszych. Bedg podkreslac,
ze praca w wolontariacie wymaga systematycznosci i wziecia na siebie
odpowiedzialnosci za powierzone zadanie.

Celem spotkan rekrutacyjnych jest:

e rozwijanie wrazliwo$ci, tolerancji i empatii u ucznidow wobec oséb
niepetnosprawnych;

e zrozumienie mozliwosci i potrzeb oséb niewidomych;

e nauka udzielania skutecznej pomocy osobom niewidomym;

¢ eliminowanie przejawdw zachowan agresywnych;

e przetamywanie stereotypdw i schematow myslowych na temat oséb
niewidomych;

e rozwijanie inicjatywy i stosowanie kreatywnych rozwigzan.

Krok trzeci:
Szkolenia stacjonarne i e-learningowe ucznidow w zakresie audiodeskrypcji ilustraciji
dla niewidomych.

Zadaniem ucznidw, ktorzy podejmg sie wolontariatu, bedzie tworzenie opiséw
ilustracji z czasopism o profilu zgodnym z ich zainteresowaniami. Na poczatku
preferowane bedg przez Stowarzyszenie ,De Facto” czasopisma edukacyjne, z
ktorych korzystajg uczniowie niewidomi.

Kazda grupa wolontariuszy bedzie musiata przejs¢ kilkunastogodzinny cykl szkolen,
w sktad ktérych wchodzi: szkolenie stacjonarne i szkolenie e-learningowe.

I. Szkolenia stacjonarne:

W trakcie szkolen, prowadzonych w szkotach, mtodziez pozna specyfike pracy
Stowarzyszenia ,De Facto”, dowie sie czym jest audiodeskrypcja i zdobedzie
praktyczne umiejetnosci sporzgdzania opisu ilustracji do wybranych czasopism.
Szkolenie stacjonarne dla wolontariuszy przewiduje 30 godzin lekcyjnych. Odbywa



sie ono w ciggu 4 dni szkoleniowych w dwdch dwudniowych sesjach w pigtki po
potudniu i soboty przed potudniem.

DZIEN 1

W pierwszym dniu szkolenia uczniowie dowiedzg sie od trenera czym jest
audiodeskrypcja oraz dla jakich potrzeb technika ta zostata zaadoptowana. Trener
przedstawi charakterystyke odbiorcow audiodeskrypcji w oparciu o wystepujgce
gtbwne wady wzroku. Uczniowie poznajg ogolne zasady tworzenia audiodeskrypcji:
ustalanie priorytetbw przy opisie ilustracji, standardy dotyczace jezyka
audiodeskrypcji, wskazowki techniczne niezbedne przy tworzeniu opisow. W czesci
praktycznej uczniowie wykonajg poszczegolne zadania: rysowanie figur
geometrycznych lub ilustracji z czasopism, na podstawie opisow stownych,
opisywanie zdje¢, rysunkow i fotografii, itp. Zadania pozwolg im uswiadomi¢ sobie
trudnosci w opisywaniu obrazéw osobom niewidzgcym i nauczg, w jaki sposob
nalezy tworzy¢ audiodeskrypcje, by byty uzyteczne dla odbiorcow.

DZIEN 2

Podczas drugiego dnia szkolenia uczniowie poznajg elementy, ktore wptywajg na
atmosfere ilustracji (kolorystyka, technika, kompozycja, tres¢) i nauczg sie opisywac
rézne rodzaje ilustracji (twarze, ubiory, krajobrazy, architekture). Dowiedzg sie, jak
okreslac priorytety niezbedne dla opisania ilustracji, na co zwraca¢ uwage przy opisie
i jakiego jezyka uzywac. Podczas szkolenia praktycznego uczniowie przygotujg
audiodeskrypcje roznych rodzajéw ilustracji oraz nauczg sie odrézniac
audiodeskrypcje od innych form opisu (opowiadan, opisow literackich, interpretaciji).

DZIEN 3

Trzeciego dnia uczniowie zapoznajg sie z audiodeskrypcjami stosowanymi w celu
opisania skomplikowanych tresciowo dziet wizualnych. Poznajg audiodeskrypcje
dziet sztuki, np. malarstwa. W czeSci praktycznej bedg przygotowywali
audiodeskrypcje do wybranych ilustracji dziet sztuki.

DZIEN 4

Czwartego dnia trener przekaze uczestnikom informacje na temat usuwania barier w
dostepie do doébr kultury dla oséb niewidomych i stabowidzgcych w Polsce.
Przedstawi wybrane instytucje kultury, organizacje rzgdowe i  pozarzgdowe,
inicjatywy spoteczne promujgce dostep i dziatajgce przeciwko wykluczeniu osob
niewidomych i stabowidzgcych z zycia kulturalnego. W czesci praktycznej uczniowie
bedg tworzyli audiodeskrypcje i przedstawiali je kolegom i osobom niewidomym
uczestniczacym w szkoleniu. Zostang zorganizowane takze ¢wiczenia rozwijajgce
umiejetnosci jezykowe uczniéw.



Il. Szkolenia e-learningowe

Szkolenie e-learningowe polega na samodzielnej pracy przez internet i wykonaniu
12 opisow ilustracji. Pierwszych 6 ¢wiczebnych i kolejnych 6 wybranych z aktualnych
czasopism. llustracje do opisywania sg przekazywane drogg elektroniczng do
koordynatora Szkolnej Grupy Wolontariuszy, ktéry przekazuje je uczniom do
opisania. Przygotowane przez ucznidow audiodeskrypcje sg sprawdzane i
poprawiane przez instruktorow. Uwagi i wskazéwki instruktora dotyczgce
poprawnosci wykonania audiodeskrypcji i popetnianych bteddw postuzg uczniom do
wykonywania kolejnych opiséw zgodnie z zasadami audiodeskrypcji. Indywidualne
szkolenia e-learningowe pomogg ksztattowa¢ wsréd ucznidw umiejetnosci
samodzielnej pracy, systematycznosci i dbatosci o poprawnos¢ wykonywanych
audiodeskrypcji. Po zakonczeniu szkolenia e-learningowego wolontariusze bedg
samodzielnie opisywac ilustracje dla osob niewidomych, zgodnie z zasadami
tworzenia jej.

Krok czwarty:

Praca Szkolnych Grup Wolontariatu polegajgca na wykonywaniu audiodeskrypcji
ilustracji z czasopism dla os6b niewidomych.

Wolontariusze bedg wykonywali audiodeskrypcje ilustracji, szczegdlnie waznych,
dla zrozumienia artykutéw. Wolontariuszami, z kazdej szkoty, bedzie opiekowat sie
koordynator szkolnego wolontariatu. Na jego adres zostang wysytane z Kiosku z
prasg dla niewidomych pliki ilustracji przeznaczone dla Szkolnej Grupy Wolontariatu.
W przetwarzanych czasopismach bedg otwierane ,okna” przeznaczone do
audiodeskrypcji ilustracji. Wolontariusze otrzymajg 7 dni na ich wykonywanie, to
czas w ktorym treS¢ czasopisma jest przetwarzana na posta¢ dostepng dla
niewidzgcych. Po wykonaniu audiodeskrypcji przez uczniow, koordynator odesle je
pocztg elektroniczng do Kiosku, gdzie zostang wklejone w przygotowane ,okienka” w
czasopismach. Czasopisma zawierajgce audiodeskrypcje ilustracji beda
dystrybuowane przez Kiosk do zarejestrowanych 1850 dorostych i 650 uczniéw
niewidomych.

Dziatania integrujgce wolontariuszy ze Szkolnych Grup Wolontariatu z osobami
niewidomymi, odbiorcami ich pracy.

Na portalu spotecznosciowym Facebook utworzono specjalny profil pod nazwg
Niewidzialna Galeria llustracji https://www.facebook.com/GaleriaNGI. Tam umieszczane
sg najlepsze opisy ilustracji wykonywane przez uczniow. Uczniowie, ktorzy sg
cztonkami Szkolnych Grup Wolontariatu bedg mogli nawigzaé¢ kontakt, wymieniaé
uwagi i opinie z osobami niewidomymi. Uczniowie widzgcy przekonajg sie, jak wielkg
warto$¢ posiadajg wykonywane przez nich opisy $wiata, ktérego niewidzacy odbiorcy



https://www.facebook.com/GaleriaNGI

w inny sposéb poznaé nie mogg. Zdobyte umiejetnosci i nawigzane kontakty pomogg
uczniom widzgcym w ich pozniejszym dorostym zyciu. (Zatacznik nr 1 - Przyktady
audiodeskrypcji ilustracji z czasopism i opinii 0s6b niewidomych).

W celu zachecenia uczniow do udzialu w wolontariacie na rzecz o0sob
niewidomych zaplanowano jednodniowe spotkania w redakcjach czasopism i roz-
gtosniach radiowych, by wolontariusze mogli lepiej zaznajomiC sie z pracg w
mediach, porozmawiac z dziennikarzami, lub wzig¢ udziat w audycji o wolontariacie
(Zatgcznik nr 2 - Jedna z audycji radiowych o SGW z udziatem wolontariuszy i os6b
niewidomych Polskie Radio Inne spojrzenie Hanny Bogoryja-Zakrzewskiej). Spo-
tkania poza wizytami w redakcjach czasopism i rozgtosniach obejmujg wspodine
wycieczki z niewidomymi, zwiedzanie Niewidzialnej Wystawy, czy Centrum Nauki
Kopernik w Warszawie.

Proponujemy takze wspdlny udziat osob niewidomych i cztonkéw Szkolnych Grup
Wolontariatu w wydarzeniach kulturalnych: oglgdanie filméw i spektakli z
audiodeskrypcjg dla niewidomych oraz udziat w innych imprezach Festiwalu Kultury i
Sztuki dla Oséb Niewidomych w Ptocku.

Organizujemy takze kilkudniowe integracyjne rajdy i wycieczki gorskie. Grupy
wolontariuszy  razem z osobami niewidomymi przemierzajg szlaki gorskie.
Wolontariusze w trakcie tych wedrowek opisujg otoczenie i widoki osobom
niewidomym, petnigc role ich przewodnikow.

Wszystkie te dziatania majg nadrzedny cel: by widzgcy wolontariusze zrozumieli
ograniczenia i faktyczne mozliwosci niewidomych, a takze wyksztaicili w sobie cheé¢
niesienia pomocy osobom niepetnosprawnym. Wazne jest uzmystowienie im, jak
bardzo przyczyniajg sie do poprawy jakosci zycia osob niewidomych.



Mazowieckie Stowarzyszenie Pracy dla Niepetnosprawnych ,De Facto” w imieniu
wiasnym i Osob Niewidomych z catej Polski — Czytelnikdw Kiosku z prasg dla
Niewidomych — serdecznie dziekuje wszystkim szkotom, w ktorych zostaty
zorganizowane i dziatajg Szkolne Grupy Wolontariatu na rzecz uczniow
niewidomych. Dziekujemy Dyrektorom, Koordynatorom szkolnego wolontariatu,
wszystkim, ktorzy przyczynili sie do powstania Szkolnych Grup Wolontariatu.
Szczegodlnie pragniemy  podziekowaé uczniom - wolontariuszom, opisujgcym
ilustracje dla niewidomych uczniow.

Nasze podziekowania kierujemy do szkét:

1. Gimnazjum nr 24 w Lublinie, ul. Roztocze 14, 20-722 Lublin

2. Gimnazjum nr 3 im. Henryka Sienkiewicza, ul. teczycka 11, 99-300 Kutno

3. Gimnazjum im. prof. J. Kondrackiego w t.gcku, ul. Kolejowa 1/1, 09-520 tgck
4. Publicznego Gimnazjum Nr 1 z Oddziatami Integracyjnymi im. ks. prof.

J. Tischnera w Chrzanowie, ul. Zielona 15, 32-500 Chrzanéw

o

Gimnazjum im. Karola Urbanskiego, ul. Powstancéw Wielkopolskich 1, 88-180
Ztotniki Kujawskie

6. Gimnazjum im. Stanistawa Staszica w Pankach, ul. Tysigclecia 17, 42-140 Panki
7. Gimnazjum w Pawonkowie ul. Szkolna 1, 42-772 Pawonkow

8. Gimnazjum nr 1 w Mikotowie ul. Konstytucji 3 Maja 20, 43-190 Mikotow

9. Gimnazjum nr 1, im. Jana Dtugosza, ul. Leona Ciesli 2, 27-600 Sandomierz

10.Publicznego Gimnazjum im. Adama Mickiewicza w Szepietowie ul. 1 Maja 2,
18-210 Szepietowo

11.Gimnazjum nr 18 z Oddziatami Integracyjnymi, ul. Wiadystawa Orkana 95/109,
42-229 Czestochowa

12.Gimnazjum Nr 12 im. Jana Matejki, ul. Okélna 31/39, 42-218 Czestochowa

13.Gimnazjum im. Janusza Korczaka w Blachowni ul. Bankowa 13, 42-290
Blachownia

14.Gimnazjum w Dobrzykowie, ul. Obroncow Dobrzykowa 65, 09-522 Dobrzykéw
15.Gimnazjum w Sztabinie ul. Augustowska 82, 16-310 Sztabin



Zatacznik nr 1 - Przykiady audiodeskrypciji ilustracji wykonanych dla oséb
niewidomych przez wolontariuszy Szkolnych Grup Wolontariatu w roku
szkolnym 2013/2014

,Poznaj Swiat’ nr 3 (2014), Indie. Trzy godziny: niebieski
Opis ilustracji — Szymon Bandura z Gimnazjum nr 1 w Mikotowie:

Kolorowa, prostokgtna, pionowa
fotografia. Na zdjeciu miasteczko
zbudowane u stop wzgdrza. Miasto
jest stare. Wszystkie budynki
& Zbudowane z betonu. Przypominajg
klocki roznej wielkosci. Majg barwe
niebiesko-szarg. Z niektérych scian
odpada tynk. Przy kazdym domu
" wiszg sznurki ze schngcymi
ubraniami. Na drugim planie
rozlegte wzgorze. Na nim wysoki
mur obronny zbudowany z kamienia
koloru kremowego. W tle btekitne,

bezchmurne niebo.
Ocena ekspercka — Alicja Nyziak, niewidoma czytelniczka:

Bingo! Piekny i przejrzysty opis. Gdy go czytatam od razu w wyobrazni powstawat
obraz miasteczka u stop wzgodrza. Podana jest kolorystyka, czytelne poréwnania np.
do klockéw, zachowana kolejno$¢ planu — najpierw pierwszy, potem drugi.
Wytaniajgcy sie z opisu obraz nie jest przetadowany zbednymi detalami, a to wazne.
Spojrzatam na ilustracje z osobg widzgcag i okazato sie, ze brakuje w opisie tylko
jednego, intrygujgcego elementu - jest nim brak dachéw na wszystkich budynkach.
Ten opis ilustracji wnosi bardzo wiele do artykutu, ukazuje krajobraz, ktérego nie
znajdzie niewidomy czytelnik w tekscie.

Szymon, mam nadzieje, Zze kolejne opisy ilustracji bedg rownie plastyczne i
wymowne. Twoje wnikliwe i barwne przekazanie stowami tego co na fotografii
pozwala niewidomym czytelnikom, zobaczy¢ znacznie wigce;j.

,Poznaj Swiat" nr 2 (2014)
Tanzania. Przywitanie z Afrykg.

Opis ilustracji - Dorota
Franciszkiewicz z Gimnazjum im.
prof. J. Kondrackiego w tacku:

llustracja przedstawia piaszczystg
plaze nad biekitnym morzem w




o

stoneczny dzien. Na pierwszym planie wysoki dach z trzciny wsparty czterema
drewnianymi kotkami. W oddali trzy takie same. Po prawej stronie pierwszego z nich
biaty stolik na trzech nogach. Pod daszkami prowizoryczne lezaki. Pod ostatnim
dachem na lezakach ludzie. Blisko wody, po lewej strony zdjecia cziowiek w
niebieskiej bluzce i biatych spodniach. Na plecach niesie deske surfingowg. W oddali
zielone drzewa. Na niebie lekkie obtoki biatych chmur. Tekst znajdujgcy sie obok
zdjecia: ,Bo na plazach Zanzibaru... Gdzie powietrza won nektaru, a nie baru, ach,
na plazach, by¢ na plazach Zanzibaru.”

Ocena ekspercka — Beata Wisniewska, niewidoma czytelniczka:

Opis czytelny, przejrzysty. Dobrze opisane elementy na ilustracji, tacznie z kolorami i
przestrzenig. Zachowana kolejno$¢ plandéw i dobrze opisane tto. Wkradta sie
niewielka literowka: ,po lewej strony zdjecia’, powinno by¢ ,stronie”. Tekst do
fotografii zostat przepisany prawidtowo. Artykut jest bardzo sugestywny i zawiera
malowniczo opisane szczegoty, dlatego ilustracja tylko go dopetnita. Dziekuje za
mozliwo$¢ ogladu, jaki rodzaj obrazu Afryki zostat dotgczony przez autora artykutu.

,Poznaj Swiat’ nr 3 (2014), Indie. Trzy godziny: niebieski.

Opis ilustracji — Julia Czarnecka z
Gimnazjum nr 1 w Mikofowie:

IR

7:553‘5' Kolorowa, prostokgtna fotografia w
DO . R .

ACKA poziomie. Przedstawia fragment bu-
A

dynku z wejsciami do dwoch mieszkan.
Sciana budynku pomalowana na kolor
jasno-niebieski. Z lewej strony zdjecia
bogato zdobione, niebiesko-zétte drzwi.
Po prawej stare, zniszczone drzwi w
kolorze budynku. Sg lekko uchylone.
Nad futryng powieszone ubrania. Do
obu mieszkan prowadzg schodki
potgczone wspolnym podestem. Tekst
znajdujgcy sie obok zdjecia: ,Drzwi w
drzwi. Dwa mieszkania w niebieskim
miescie. Jak wszedzie, tak i tu sgsiedzi
starajg sie wyrdznié”.

Ocena ekspercka — Marek Janakowski, stabowidzacy czytelnik:

Julio gratuje, bardzo dobry opis. Jeden z najlepszych, jakie dotagd sprawdzatem.
Zachowane wszelkie zasady audiodeskrypciji. Bez problemu wyobrazitem sobie to
zdjecie. Autorka podaje wszystkie szczegdty, ale bez nadmiernego rozdrabniania sie.
Zachowuje kierunkowos¢ opisu. Bardzo plastycznie przechodzi z jednego
opisywanego elementu do drugiego. Dziekuje Julii raz jeszcze, za tak rzetelne



podejscie do tematu. Czekam na wiecej takich opisow. Mysle, ze za jakis czas jako
eksperci nie bedziemy Wam wolontariuszom zupetnie potrzebni.

»~Junior dodatek specjalny” nr 3 (2014), It's never boring in the country!- Na wsi nigdy
nie jest nudno

,v@: sweet as

/ sugar which you like

presgic Opis ilustracji - Konrad
K Jestes tak stodki

jak cukier, ktéry Grzesiak z Gimnazjum nr 24 w
toK ubis2l_< s Lublinie:

Grafika w lewym gornym rogu
strony przedstawia dziewczyn-
ke i konia. Dziewczynka uka-
a horse — kor zana od pasa w goére, ma
kwadratowg  gtowe, duze
okragte oczy, maty, zadarty do
gory nos i usmiechniete usta.
Nosi czerwong bluzke z dlugim
rekawem. Dziewczynka ma
dtugie, blond wiosy zwigzane z
tylu w kucyk jasnoniebieskg
gumka do wilosow. Glowe ma uniesiong do goéry, a rece wyciggniete do przodu.
Trzyma w nich ¢wiartke jabtka. Obok niej stoi kon ukazany od tutowia w gére. Ma
jasnobrgzowg siers¢ i ciemnobrgzowg grzywe. Diuga szyja konia jest obrécona w
prawo. Zwierze ma kroétkie, szpiczaste uszy i mate oczy. Przez Srodek pyska konia
biegnie biaty pasek siersci. Dziewczynka i kon patrzg na siebie. W tle obrazka
ceglana sciana z otworem okiennym zaokrgglonym u goéry. Przez okno widaé
niebieskie niebo i zielone liscie. U gory obrazka biata chmurka wychodzgca z okna z
napisem w srodku: ,You’re as sweet as sugar which you like so much!” (czytaj) ,Ju ar
as stit as szugar ticz ju lajk sot macz”. Pod tym tekstem napis po polsku: "Jeste$ tak
stodki jak cukier; ktéry tak lubisz”. Od grzywy konia odchodzi strzateczka z napisem
,a mane” (czytaj) ,a mejn”, obok napis ,grzywa”, od ceglanego tta w dolnej czesci
grafiki odchodzi strzateczka z napisem ,bricks” (czytaj) ,briks” z boku napis ,cegty”,
od tutowia konia w prawg strone odchodzi strzateczka z napisem na koncu ,a horse”
(czytaj) ,e hors”, z boku napis kon.

bricks - cegty

Ocena ekspercka — Marek Janakowski, stabowidzacy czytelnik:

Konrad, bardzo dobry opis ilustracji. Zachowane wszelkie zasady audiodeskrypcji.
Doskonale znasz zasady tworzenia narracji opisowej, i co wiecej, potrafisz doskonale
je stosowac. Podoba mi sie, ze cytujesz napisy i dodatkowo piszesz tak jak trzeba



wymawiac. Dla mnie jest to wazne, poniewaz nie znam jezyka angielskiego i nie
wiem jak poprawnie wymawiac¢ obco brzmigce stowa. Z tatwoscig mogtem wyobrazi¢
sobie opisywany obrazek. Podajesz wszystkie wazne szczegoty, ale nie czuje sie, ze
jest ich zbyt duzo. Jezeli mogtbym cos Ci doradzi¢, tak na przyszios¢, to mozesz
podac¢ na poczatku opisu informacje, ze jest to animacja. Gratuluje bardzo dobrego
opisu, tak trzymaj Konrad!



Serdecznie zachecamy do propagowania szkolnego

e-wolontariatu na rzecz Oséb Niewidomych!

Mazowieckie Stowarzyszenie Pracy dla
Niepetnosprawnych ,, De Facto”
Ul. Matachowskiego 4b/3
09-400 Ptock
Tel/fax 24 366 86 76

e'ma": defacto.org@wp.pl
www.defacto.org.pl
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